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Kompaktowy Stepper AC131193

Cena 277,20 zł

Numer katalogowy 1119786211

Kod producenta AC131193

Kod EAN 5906717431067

Opis produktu
Profesjonalny opis produktu: Kompaktowy Stepper AC131193 to idealne urządzenie zarówno do profesjonalnej sali
treningowej, jak i do użytku w domu. Dzięki niemu każdego dnia możesz urozmaicać swoje treningi lub rozpocząć swoją
zdrową przygodę ze sportem. Pomimo swojego niewielkiego rozmiaru, ten stepper umożliwia wykonywanie intensywnych
ćwiczeń, które pozwolą Ci osiągnąć swoje cele fitness. Czytelny wyświetlacz LCD wyposażony w aż 4 funkcje monitorujące
trening to doskonałe narzędzie do śledzenia Twojej aktywności. Oprócz zliczania wykonanych powtórzeń, czasu treningu i
spalonych kalorii, wyświetlacz pokazuje również średnią liczbę powtórzeń na minutę, co pomoże Ci utrzymać odpowiednie
tempo podczas ćwiczeń. Dlatego niezależnie od Twojego poziomu zaawansowania, możesz dostosować zakres pracy steppera
do swoich indywidualnych oczekiwań. Wystarczy zaledwie 20-minutowy trening 3 razy w tygodniu, aby zobaczyć niesamowite
rezultaty. Ten stepper pomoże Ci wyszczuplić i wyrzeźbić dolne partie ciała, takie jak uda, łydki i pośladki. Ponadto, wspomoże
on ujędrnianie skóry i redukcję cellulitu. Dzięki średniej intensywności 10-minutowego treningu, Twój organizm jest w stanie
spalić nawet 100 kcal, co przyczyni się do szybkiej utraty kilogramów. Dodatkowo zauważysz poprawę wydolności oddechowo-
krążeniowej organizmu. Dane techniczne: - Wymiary: 40 cm (długość) x 37 cm (szerokość) x 18 cm (wysokość) - Maksymalne
obciążenie: 120 kg - Waga steppera: 6,8 kg - Waga z opakowaniem: 7,45 kg Kod producenta: AC131193 Zaopatrz się w
Kompaktowy Stepper AC131193 już dziś i ciesz się efektywnymi treningami w zaciszu swojego domu!

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kod producenta: AC131193
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