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Stepper Fitness 1004 Z Gumami

Cena 194,48 zł

Numer katalogowy 1119737372

Kod producenta AC131190

Kod EAN 5906717431036

Opis produktu
Stepper Fitness 1004 Z Gumami to prosty, ale wyjątkowo funkcjonalny przyrząd treningowy, który spełni oczekiwania zarówno
na sali fitness, jak i w domu. Ten kompaktowy stepper pozwoli Ci wzbogacić codzienne treningi oraz rozpocząć zdrową
przygodę ze sportem. Dzięki jego niewielkim rozmiarom, bezproblemowo zmieścisz go w dowolnym pomieszczeniu, a
jednocześnie będziesz mógł wykonywać intensywne ćwiczenia. Wyświetlacz LCD jest wyposażony w aż 4 funkcje monitorujące
trening. Będziesz mógł śledzić wykonane powtórzenia, czas ćwiczeń oraz spalone kalorie. Dodatkowo, wyświetlacz pokazuje
średnią ilość powtórzeń na minutę, co pomoże Ci utrzymać odpowiednie tempo podczas treningu. Stepper Fitness 1004 Z
Gumami jest również wyposażony w linki z uchwytami, które umożliwiają jednoczesne wykonywanie ćwiczeń rąk. Dzięki temu
skoncentrujesz się nie tylko na dolnej partii ciała, ale także wzmocnisz mięśnie brzucha i ramion. Niezależnie od Twojego
poziomu zaawansowania, możesz dostosować zakres pracy steppera do swoich indywidualnych oczekiwań. Wystarczy
20-minutowy trening, trzy razy w tygodniu, aby osiągnąć różnorodne korzyści, takie jak wyszczuplenie i wyrzeźbienie ud,
łydek i pośladków, ujędrnienie skóry, redukcja cellulitu, szybka utrata kilogramów oraz poprawa wydolności oddechowo-
krążeniowej organizmu. Dane techniczne stepper Fitness 1004 Z Gumami: - Wymiary (dł/szer/wys): 40 x 30 x 29 cm - Długość
linek: 100 cm - Maksymalne obciążenie: 110 kg - Waga steppera: 6,8 kg - Waga z opakowaniem: 7,45 kg Sprawdź, co może Ci
zaoferować Stepper Fitness 1004 Z Gumami i zacznij trening, który przyniesie Ci wymarzone efekty.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kod producenta: AC131190
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