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Stepper Fitness Profi

Cena 192,31 zł

Numer katalogowy 1119786190

Kod producenta 1038545734

Kod EAN 5906717431043

Opis produktu
Stepper Fitness Profi – profesjonalne urządzenie do fitnessu Stepper Fitness Profi to solidny i wszechstronny sprzęt, który
sprawdzi się zarówno na sali treningowej, jak i w domu. Ten kompaktowy stepper umożliwia łatwe urozmaicenie codziennych
treningów oraz rozpoczęcie zdrowej przygody ze sportem. Pomimo swojego niewielkiego rozmiaru, jest w stanie zapewnić
intensywne ćwiczenia, które pozwolą Ci osiągnąć zamierzone cele. Dzięki czytelnemu wyświetlaczowi LCD, będziesz miał
kontrolę nad swoimi treningami. Monitor ten posiada aż 4 funkcje, które pozwolą Ci śledzić postępy w czasie treningu. Nie
tylko będziesz znać liczbę wykonanych powtórzeń, czas ćwiczeń i spalone kalorie, ale również średnią liczbę powtórzeń na
minutę, co pozwoli Ci utrzymać właściwe tempo treningowe. Dzięki temu urządzeniu dopasujesz zakres pracy przyrządu do
swoich indywidualnych oczekiwań, niezależnie od swojego poziomu zaawansowania. Sprzęt ten nie tylko pomaga w
osiągnięciu efektów takich jak wyszczuplenie i wyrzeźbienie dolnych partii ciała, ujędrnienie skóry oraz redukcja cellulitu, ale
także przyczynia się do szybkiej utraty kalorii. Już 20-minutowy trening 3 razy w tygodniu może przynieść zauważalne
rezultaty. Dzięki średniej intensywności treningu, Twój organizm jest w stanie spalić nawet 100 kcal podczas zaledwie 10
minut ćwiczeń. Dodatkowo, korzystanie z tego steppera poprawia wydolność oddechowo-krążeniową organizmu, co przekłada
się na ogólną poprawę kondycji fizycznej. Dane techniczne: - Wymiary (dł/szer/wys): 40 x 30 x 29 cm - Maksymalne
obciążenie: 110 kg - Waga steppera: 6,8 kg - Waga z opakowaniem: 7,45 kg Teraz masz okazję rozpocząć swoją przygodę ze
sportem we własnym domu. Zamów Stepper Fitness Profi już dzisiaj i zyskaj niezawodne narzędzie, które zapewni Ci
skuteczne treningi i efektowne rezultaty. Przekonaj się sam, jak wspomoże on Twoje wysiłki w kształtowaniu zdrowej i
atrakcyjnej sylwetki.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kod producenta: AC131191
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